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Formación académica

o Actualmente Médico Interno Residente (MIR) de cuarto año de
Oftalmología en Hospital Universitario de Jerez de la Frontera.
o Anexo calificaciones:

§ R3: 9.75
§ R2: 9.3
§ R1: 9

o Estancias formativas (rotaciones externas)
§ Moorfields Eye Hospital Londres (Córnea). Febrero-

marzo.2022
§ Clínica Oftalvist (Cirugía refractiva). Mayo-junio.

2021

o Actualmente realizando el Programa de Doctorado en la
Universidad de Cádiz (UCA).
2020-

o Graduado en Medicina
Universidad de Sevilla (US).
2010-2016.

Máster y expertos:

o Máster en Oftalmología Clínica
Universidad Cardenal Herrera (CEU).
2021

o Experto universitario en Cirugía oftalmológica.
Universidad Cardenal Herrera (CEU).
2021

o Experto universitario en glaucoma y patología ocular pediátrica.
Universidad Cardenal Herrera (CEU).
2021

o Experto universitario en patología oculares y tratamiento.
Universidad Cardenal Herrera (CEU).
2021

o Experto universitario en Uveítis y Retina.
Universidad Cardenal Herrera (CEU).
2021

Exámenes internacionales de acreditación de conocimientos:

o International Council of Ophthalmology (ICO):
- Optics, refraction and instruments (2). 2021
- Visual Science (1). 2020
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Actividad Docente

Docencia universitaria/ MIR:

o Ponente IV Curso inicio a la Oftalmología R1
Sociedad andaluza de oftalmología (SAO)
Sevilla
2021

o Tutor trabajo de fin de grado (TFG)
¨Análisis de la eficacia el uso de fármacos anti-factor de necrosis tumoral (anti-TNF) en uveítis
autoinmunes refractarias en el Hospital Universitario de Jerez de la frontera¨.
Universidad de Cádiz (UCA)
2021

o Tutor clínico colaboración docente
Universidad de Cádiz (UCA)
2021

o Ponente Curso bienvenida residentes
Hospital Universitario de Jerez
2019-2020

Comunicaciones congresos internacionales:

o 25th European Society of cataract and refractive surgery (ESCRS) winter meeting.
¨Immediately sequential bilateral cataract surgery (ISBCS) importance during covid-19 pandemic. Better
perspective results by light adjustable IOLs¨

Ponencia oral (2º autor)
Virtual (19-21 febrero 2021)

o 14th European Glaucoma Society (EGS) congress.
“Influence of Socioeconomic status in adherence to glaucoma medications¨

Panel (1º autor)
Virtual (12-13 diciembre 2020)

Comunicaciones congresos nacionales:

o 96º Congreso Sociedad Española de Oftalmología (SEO).
¨Progresión de una maculopatía en ojo de buey en paciente con lupus eritematoso sistémico tras
abandonar el tratamiento con cloroquina¨

Panel (1º Autor)
Virtual (23-27 septiembre 2020)

o 95º Congreso Sociedad Española de Oftalmología (SEO).
¨Utilidad de la AngioOCT en el diagnóstico y seguimiento de las
oclusiones venosas retinianas¨

Ponencia oral (1º Autor)
Madrid (25-28 septiembre 2019)

¨Trastorno desmielinizante como posible efecto adverso de Infliximab (AntiTNF)”
Panel (1º autor)

¨Tratamiento tópico de plasma rico en plaquetas (PRP) para regeneración de la isquemia macular post-
tratamiento de Imatinib en EICH¨
Panel (2º autor)



o XIV Curso de Glaucoma.
¨Glaucoma… ¿Normotensivo?¨

Ponencia oral (3º Autor)
Algeciras (29 y 30 marzo 2019)

Comunicaciones congresos regionales

o LII Congreso Sociedad Andaluza de O:almología (SAO).
¨EndoCalmiDs lenta de presentación aHpica tras cirugía de cataratas¨
Panel (1º autor).
Málaga, 23-25 enero 2020

¨Principales signos de patología oclusiva reDniana representados por Angio-OCT ¨
Panel (1º autor).

¨Fármacos anD factor de necrosis tumoral (AnD-TNF) y trastornos desmielinizantes¨
Panel (1º autor).

¨NeuropaHa ópDca inducida por etambutol¨
Panel (2º autor).

¨TraumaDsmo con hemovítreo en paciente con reDnopaHa diabéDca proliferaDva no diagnosDcada¨
Panel (2º autor).

¨Telangiectasias maculares idiopáDcas Dpo II: diagnósDco mediante OCT-A¨
Panel (3º Autor).

¨Correlación y concordancia de medidas de ángulo iridocorneal con SA-OCT y pentacam¨
Panel (3º autor).

¨Afectación ocular en el síndrome POEMS¨
Panel (3º autor).

o LI Congreso Sociedad Andaluza de O:almología (SAO).
¨DiagnósDco diferencial de uveíDs en inmunodeprimidos por melanoma matastásicos¨

Panel (1º Autor)
Córdoba, 17-19 enero 2019

¨Abordaje de la progresión de hemangiomas reDnianos en un paciente con VHL¨
Panel (1º Autor)

¨AFG VS AngioOCT en Síndrome de Stargardt¨
Panel (1º Autor)

¨Miopía + Ambliopía en un niño: ¿Síndrome de Straatsma?¨
Panel (1º Autor)

¨UveíDs y fármacos durante la lactancia¨
Panel (2º Autor)

¨ReDnopaHa leucémica a propósito de dos casos¨
Panel (3º Autor)



Actividad investigadora

Doctorado:

Actualmente realizando el Programa de Doctorado en la Universidad de Cádiz (UCA). 

Título: ¨Relación entre la persistencia de la medicación tópica antiglaucomatosa y el nivel socioeconómico del 

paciente en Jerez de la frontera¨.

Fase: elaboración de resultados y conclusiones

Directores: Soledad Jiménez Carmona, Javier Benítez-del-Castillo Sánchez, Juan Antonio Córdoba Doña.

2019-

Publicaciones:

Artículos de revista:

¨Immediately sequential bilateral cataract surgery (ISBCS). Importance during covid 19 pandemic¨
Ali Nowrouzi, Javier Benitez-del-castillo, Mario Rodriguez-Calzadilla, Jorge L. Alió, Ignacio Pereira-Gonzalez, Inmaculada Mota-Chozas.

Annals of case reports & reviews.

JCR 1.65

2021

Capítulo de libros:

¨Atlas colaborativo de patología palpebral y orbitaria¨

ISBN 978-84-17394-85-1

2021



Formación con*nuada

o Comisión de formación con*nuada (CFC)

Programa basic and clinical science course (BCSC) de la American Academy of Ophthalmology (AAO): Enfermedades

oculares externas y corneales

2021

20 créditos de CFC

Curso¨La degeneración macular asociada a la edad en el ámbito hospitalario¨
2020

0.69 créditos CFC

Curso¨Glaucoma¨.

Universidad de Valladolid. IOBA

2020

1.6 créditos CFC

Curso¨Introducción a los métodos de inves*gación sanitaria¨.

2020

7.29 créditos CFC

Curso¨Búsqueda de información cienIfica en oKalmología¨
2020

1 crédito CFC

o Horas lec*vas

Curso¨Protección radiológica¨
Iavante

2021

25 horas lecEvas

XXII Fórum Arruzafa. Manuel de supervivencia en re*na médica y cirugía vítreorre*niana.

Córdoba 27-27 noviembre 2021 

9 horas lecEvas

Curso Inves*gación en salud¨. 

Iavante. 

25 horas lecEvas

95º Congreso Sociedad Española de OKalmología (SEO).

Madrid, 25-28 sepEembre 2019. 

12 Horas lecEvas

XXXII Curso monográfico de iniciación a la OKalmología. 

Madrid (InsEtuto de InvesEgaciones oQalmológicas Ramón Castroviejo. Universidad Complutense) 4-28 febrero 2019. 

141 horas lecEvas

XIX Fórum Arruzafa. Oculoplas*a: manejo prác*co y controversias. 

Córdoba, 16 y 17 noviembre 2018. 

9 horas LecEvas

XXI Curso Nacional de Inicio a la Refracción. 

Madrid, 19 y 20 octubre 2018.

12 horas LecEvas



94º Congreso Sociedad Española de Oftalmología (SEO).
Granada, 26-29 septiembre 2018 
4.5 horas lectivas

Actividad Discente

XXII Fórum Arruzafa. Manuel de supervivencia en retina médica y cirugía vítreorretiniana.
Córdoba 27-27 noviembre 2021 (9 horas lectivas)

LIII Congreso Sociedad Andaluza de Oftalmología (SAO). 
Sevilla, 24-26 de junio de 2021

14ª Congreso European Glaucoma Society (EGS). 
Virtual 12-13 diciembre 2020

40º Curso de Glaucoma Instituto universitario de oftalmología aplicada (IOBA). 
Virtual 23-27 noviembre 2020

96º Congreso Sociedad Española de Oftalmología (SEO).
Virtual 24-27 septiembre 2020

LII Congreso Sociedad Andaluza de Oftalmología (SAO). 
Málaga, 23-25 enero 2020

95º Congreso Sociedad Española de Oftalmología (SEO).
Madrid, 25-28 septiembre 2019. (12 Horas lectivas)

Curso Res-Visión.  
Antequera, 4-5 junio 2019

IV Congreso Barcelona Oculoplastics. 
Instituto de microcirugía ocular (IMO). Barcelona, 26 y 27 abril 2019

XXXII Curso monográfico de iniciación a la Oftalmología. 
Madrid (Instituto de Investigaciones oftalmológicas Ramón Castroviejo. Universidad Complutense) 4-28 febrero 2019. 
(141 horas lectivas)

LI Congreso Sociedad Andaluza de Oftalmología (SAO). 
Córdoba, 17-19 enero 2019

XIX Fórum Arruzafa. Oculoplastia: manejo práctico y controversias. 
Córdoba, 16 y 17 noviembre 2018.  (9 Horas Lectivas)

XXI Curso Nacional de Inicio a la Refracción.
Madrid, 19 y 20 octubre 2018. (12 Horas Lectivas)

I Curso de iniciación a la oftalmología SAO.
Sevilla, 1-5 octubre 2018

94º Congreso Sociedad Española de Oftalmología (SEO).
Granada, 26-29 septiembre 2018 (4.5 horas lectivas)

Curso Res-Visión.
Antequera, 8 y 9 junio 2018



Pertenencia a Sociedades cien-ficas

European Society of Cataract and Refrac6ve Surgeons (ESCRS). Desde 2019

Sociedad Española de Glaucoma (SEG). Desde 2019

Sociedad Andaluza de OCalmología (SAO). Desde 2018

Sociedad Española de OCalmología (SEO). Desde 2018

Idiomas

Título Nivel B2 de Inglés (First Cer6ficate) en el Marco Común Europeo de Referencia para las Lenguas expedido por la
Universidad de Cambridge.

Premios y dis6nciones

Beca del Colegio oficial de médicos de Cádiz (COMCÁDIZ) para médicos residentes: formación en el extranjero.  

Moorfields Eye Hospital (Londres)
Febrero-Marzo 2022

LII Congreso Sociedad Andaluza de OCalmología (SAO).

2º premio comunicaciones panel
¨Correlación y concordancia de medidas de ángulo iridocorneal con SA-OCT y pentacam¨

2020

Becario de Honor de la L (50ª) promoción del CMU San Juan Bosco (Sevilla).
2013
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PROCEDIMIENTOS REALIZADOS COMO PRIMER CIRUJANO

UNIDAD DE SEGMENTO ANTERIOR

CÓRNEA Y SUPERFICIE OCULAR

- Pterigion escisión simple: 25 cirugías
- Pterigion con plasDa conjunDval: 10 cirugías
- Herniación grasa subconjunDval: 5 cirugías
- Extracción de córnea donante: 10 cirugías
- Medicación subtenoniana/transeptal: 30 procedimientos

CRISTALINO

- Cirugía de catarata (Facoemulsificación + LIO): 200 cirugías
- Cirugía de catarata complicada: 15-20 cirugías
- Cirugía de afaquia (Lente ArDsan): 2 cirugías
- Capsulotomía: más de 100 procedimientos

GLAUCOMA

-Iridotomía láser YAG: + de 100 procedimientos

UNIDAD DE RETINA Y VÍTREO

RETINA QUIRÚRGICA

- Vitrectomías (+ procedimiento de crioterapia, banda…): 12 cirugías
- Inyección intravitrea: más de 1000 procedimientos
- Laserterapia argón: más de 100 procedimientos

UNIDAD DE NEURO-OFTALMOLOGÍA Y ESTRABISMO

ESTRABISMO

- Cirugía de estrabismo (Retroinserción de Recto lateral - superior, Debilitamiento 
de Oblicuos…): 10 cirugías
- Toxina botulínica músculos extraoculares: 9 procedimientos

UNIDAD DE ÓRBITA Y ANEJOS

VÍAS LAGRIMALES

- Dacriocistorrinostomía transcanalicular con láser diodo (DCRT): 45 cirugías
- Dacriocistectomía: 5 cirugías
- PuntoplasDas: 10 cirugías
- Sondaje de vías por obstrucción congénita: 5 procedimientos

PÁRPADOS Y ÓRBITA

- BlefaroplasDa superior: 15 cirugías
- Cirugía de ectropión (Tira tarsal, cuña en pentágono...): 10 cirugías
- Cirugía de entropion (Cuña eversora…): 5 cirugías
- Evisceración: 5 cirugías
- ExDrpación carcinoma basocelular: 3 cirugías
- Quistes palpebrales (Sebáceos, cuernos cutáneos, verruga vulgar, quiste de 
Moll…): 30 cirugías
- Chalazion: 25 cirugías



PROCEDIMIENTOS REALIZADOS COMO PRIMER AYUDANTE

UNIDAD DE SEGMENTO ANTERIOR

CÓRNEA Y SUPERFICIE OCULAR

- Queratoplastias: QPP, traumatismo perforantes… 20 cirugías
- Pterigion escisión simple: 20 cirugías
- Pterigion con plastia conjuntival: 30 cirugías
- Herniación grasa subconjuntival: 20 cirugías
- Extracción de córnea donante: 5 cirugías

CIRUGÍA REFRACTIVA

- LASIK, PRK, SMILE, STREAMLIGHT: + de 50 procedimientos

CRISTALINO

- Cirugía de catarata (Facoemulsificación + LIO): 300 cirugías
- Cirugía de catarata complicada: + de 100 cirugías
- Cirugía de afaquia (Lente Artisan): 10 cirugías

GLAUCOMA

- Trabeculectomía simple: 10 cirugías
- Trabeculectomía + facoemulsificación: 10 cirugías

UNIDAD DE RETINA Y VÍTREO

RETINA QUIRÚRGICA

- Vitrectomías (+ procedimiento de crioterapia, banda…): 50 cirugías

UNIDAD DE NEURO-OFTALMOLOGÍA Y ESTRABISMO

ESTRABISMO

- Cirugía de estrabismo (Retroinserción de Recto lateral - superior, Debilitamiento 
de Oblicuos…): 30 cirugías
- Toxina botulínica músculos extraoculares: 15 procedimientos

UNIDAD DE ÓRBITA Y ANEJOS

VÍAS LAGRIMALES

- Dacriocistorrinostomía transcanalicular con láser diodo (DCRT): 45 cirugías
- Dacriocistectomía: 5 cirugías
- Puntoplastias: 10 cirugías
- Sondaje de vías por obstrucción congénita: 5 procedimientos

PÁRPADOS Y ÓRBITA

- Blefaroplastia superior: 15 cirugías
- Cirugía de ectropión (Tira tarsal, cuña en pentágono...): 10 cirugías
- Cirugía de entropion (Cuña eversora…): 5 cirugías
- Evisceración: 5 cirugías
- Extirpación carcinoma basocelular: 3 cirugías
- Quistes palpebrales (Sebáceos, cuernos cutáneos, verruga vulgar, quiste de 
Moll…): 30 cirugías
- Chalazion: 25 cirugías




