
  CURRICULUM VITAE 
Álvaro Martín Ares 

 

 

 

➢ Álvaro Martín Ares 

➢ DNI: 54127209K 

➢ Fecha de nacimiento: 28/07/1995 

➢ Teléfono de contacto: 620065564 

➢ Correo electrónico: alvaroma95@gmail.com 

 

 

FORMACIÓN Y DATOS ACADÉMICOS  

 

International Council of Ophthalmology                                                                                                           Marzo 2021 

The Basic Science Examination in Ophthalmology: Passed. 

 

Hospital universitario Ramón y Cajal – Madrid, España                                                   Septiembre 2020 - Actualidad 

Médico Interno Residente (MIR) en oftalmología. Acceso con número de orden MIR 461.  

 

Universidad de Santiago de Compostela – A Coruña, España                                             Septiembre 2013- Junio 2019 

Titulación: Grado en medicina. 

Obtención de Beca de Colaboración: Cirugía y especialidades médico-quirúrgicas (Curso 2018/19) 

 

EXPERIENCIA LABORAL  

 

Hospital Ramón y Cajal. Médico Interno Residente en Oftalmología (3º año)                   Septiembre 2020 – Actualidad 

 

COMUNICACIONES EN CONGRESOS PREMIADAS 

 

Ye Zhu C, Diez Alvarez L, Jaumandreu L, Huelin FJ, Diaz-Montealegre A, Gonzalez Pastor E, Martin Ares A, 

Rebolleda G, Muñoz-Negrete FJ. Structure-function relationship between central visual field and macular parameters in 

glaucoma patients. Comunicación premiada en XXIII EVER Congress – Valencia (Octubre 2022) 

 

 

COMUNICACIONES EN CONGRESOS 

 

Ye Zhu C, Diez Alvarez L, Jaumandreu L, Huelin FJ, Diaz-Montealegre A, Gonzalez Pastor E, Martin Ares A, 

Rebolleda G, Muñoz-Negrete FJ. Structure-function relationship between central visual field and macular parameters in 

glaucoma patients. Comunicación presentada en XXIII EVER Congress – Valencia (Octubre 2022) 

 

Martin Ares A, Echeverria Jimeno N. Implantación corneal intraestromal accidental de lente intraocular y seguimiento 

mediante OCT-SA. Comunicación de Casos Clínicos y Maniobras Quirúrgicas presentada en 98 Congreso de Sociedad 

Española de Oftalmología (Septiembre 2022) 

 

Martin Ares A, Leon Garcia J, Barrancos Julian C, Sales Sanz M. Tumores fibrosos solitarios orbitarios: reporte de 4 

casos. Póster presentado en el Congreso de la Sociedad Española de Cirugía Plástica Ocular y Orbitaria. (Junio 2022). 

 

Martin Ares A, Leon Garcia J, Barrancos Julian C, Sales Sanz M. Retracción palpebral inferior paralítica: no sólo un 
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ectropión Comunicación Rapid-Fire presentada en el Congreso de la Sociedad Española de Cirugía Plástica Ocular y 

Orbitaria. (Junio 2022). 

 

Martin Ares A, Echeverria Jimeno N, Serrador M, Gonzalez-Lopez JJ. Resultados de facoemulsificación e implante de 

lente intraocular en pacientes con uveítis. Comunicación presentada en II Congreso Virtual Sociedad Española de 

Inflamación Ocular (Noviembre 2021) 

 

Ventas Ayala B, Mingo Botín D, Pereira Nogueira P, Salvá Palomeque T, Aguado Casanova V, Martín Ares A. 

Sobreinfección de úlcera corneal herpética por Scopulariopsis brevicaulis. Póster presentado en el Congreso de la 

Sociedad Española de Cirugía Ocular Implanto Refractiva. (Mayo 2021).  

 

Martín Ares A, Aguado Casanova V, Salvá Palomeque T, Ventas Ayala B, Pereira Nogueira P, Mingo Botín D. 

Lacteocrumenasia: porque no siempre es opacificación de cápsula posterior. Póster presentado en el Congreso de la 

Sociedad Española de Cirugía Ocular Implanto Refractiva. (Mayo 2021).  

 

Salvá Palomeque T,  Arnalich Montiel F, Ventas Ayala B, Aguado Casanova V, Pereira Nogueira P, Martín Ares A. 

Resección en cuña asistida por femtosegundo. Póster presentado en el Congreso de la Sociedad Española de Cirugía 

Ocular Implanto Refractiva. (Mayo 2021).  

 

 

ASISTENCIA A CURSOS Y CONGRESOS 

 

• XXIII EVER Congress (Octubre 2022) 

• XXXI Congreso de la Sociedad Española de Cirugía Plástica Ocular y Orbitaria (Junio 2022) 

• La Oftalmología al día. Hospital Ramón y Cajal. Edición XVI. (Octubre 2021 – Junio 2022) 

• Actualizacion en el diagnóstico y manejo del paciente con neuropatía óptica. ESMON. (Marzo 2022) 

• II Congreso Virtual Sociedad Española de Inflamación Ocular (Noviembre 2021) 

• 97 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología – II Virtual (Septiembre 2021) 

• La Oftalmología al día. Hospital Ramón y Cajal. Edición XV. (Octubre 2020 – Junio 2021) 

• 36o Congreso de la Sociedad Española de Cirugía Ocular Implanto Refractiva. (Mayo 2021) 

• V Curso de Actualizacion para MIR y Post-MIR: Fundamento de Cornea y Cirugía Faco-implanto-refractiva 

(Enero 2021) 

• Curso de técnicas quirúrgicas básicas. Hospital Ramón y Cajal. (Septiembre 2020) 

 

LENGUAS 

Español (Nativo) 

Gallego (Nativo) 

Inglés (Competencia profesional completa) Diploma CAE (C1) 

 

 

Madrid 1 de Noviembre de 2022.  


