
CURRÍCULUM VITAE 
Nombre: Isabel Inmaculada Guedes Guedes 

Fecha de Nacimiento: 22.Febrero.1992 

Teléfono: (+34) 697-887-108 ; (+34) 928-79-11-26 

E-mail: Isabel.guedes.oft@gmail.com 

Titulación: Médico Especialista en Oftalmología 

FORMACIÓN Y EXPERIENCIA LABORAL 

 
• Título de Educación Secundaria Obligatoria: 15.Julio.2008 
• Título de Bachillerato Modalidad Ciencias y Tecnología: 22.Junio.2008 
• Título de Graduada en Medicina (Universidad de Las Palmas de Gran Canaria): 

7.Julio.2016 
• Médico Interno Residente de Oftalmología (Complejo Hospitalario Universitario 

Insular Materno Infantil de Gran Canaria- CHUIMI): Mayo 2017-Mayo 2021 
• Facultativo Especialista de Área en Oftalmología en U. de segmento anterior y 

Córnea (CHUIMI): Julio 2021- Actualidad 
• Médico Especialista en Oftalmología (Hospitales Universitarios San Roque): Agosto 

2021-Actualidad 
• Venia Docendi Universidad de las Palmas de Gran Canaria (ULPGC): Curso 2021-2022 

TÍTULOS Y MÁSTER 

 
• Máster en Razonamiento y Práctica Clínica (Universidad de Alcalá, 90 ETCS): 

10.Enero.2018 
• ICO Basic Science Examination in Ophthalmology (ICO): 2018 
• Máster Propio en Oftalmología (CEU, 60 ECTS): 5.Septiembre.2018 
• Experto Universitario en Patologías Oculares y Tratamiento (CEU, 16 ECTS): 

05.Septiembre.2018 
• Experto Universitario en Glaucoma y Patología ocular pediátrica (CEU, 16 ECTS): 

05.Septiembre.2018 
• Experto Universitario en Cirugía Oftalmológica (CEU, 16 ECTS): 05.Septiembre.2018 
• Experto Universitario en Uveítis y Retina (CEU, 16 ECTS): 05.Septiembre.2018 
• Máster en Medicina Estética (TECH, 60 ECTS): 08.Junio.2021  
• Experto Universitario en Dirección Médica y Gestión de Servicios de Salud (CEU, 20 

ECTS): 05.Diciembre.2021 
• Experto Universitario en Dirección Médica y Gestión de Unidades Clínicas (CEU, 18 

ECTS): 7.Diciembre.2021 
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• Experto Universitario en Gestión Médica de la Calidad (CEU, 16 ECTS): 
8.Diciembre.2021 

• Experto Universitario en Liderazgo y Habilidades Directivas en Salud (CEU, 17 ECTS): 
13.Diciembre.2021 

• Máster en Gestión Clínica, Dirección Médica y Asistencial (CEU, 60 ECTS): 
21.Diciembre.2021 

CONGRESOS  

 
• Retina: Avances en el diagnóstico y tratamiento (2.1 ECTS): 2-3.Febrero.2018 
• II Congreso de Cirugía Refractiva y Cataratas (CREA): 4.Mayo.2018 
• 36th World Ophthalmology Congress (WOC):16-19.Junio 2018 
• XLVI Congreso de la Sociedad Canaria de Oftalmología (SCO): 29-30.junio.2018 
• 94 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología: 26-29.Septiembre.2018 
• 49 Congreso de la Sociedad Catalana de Oftalmología: 22-24.Noviembre.2018 
• III Congreso de Formación para MIR y PostMIR. Fundamentos de Córnea y Cirugía 

Faco-Implanto-Refractiva (8 ECTS): 11 y 12.Enero.2019 
• XXIII Congreso de la Sociedad Española de Retina y Vítreo: 8-9.Marzo.2019 
• V Congreso de la Sociedad Española de Inflamación ocular (SEIOC): 6-7.Junio.2019 
• XLVII Congreso de la Sociedad Canaria de Oftalmología (SCO): 22.Junio.2019 
• 95 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología: 25-28.Septiembre.2018 
• 1er Simposio Canario de Oculoplástica: 25 y 26. Octubre.2019 
• Canarias Oftalmológica: 15 y 16.Noviembre.2019 
• 50 Congreso de la Sociedad Catalana de Oftalmología: 28-30.Noviembre.2019 
• 35º Congreso Virtual de la Secoir: 5-16.Septiembre de 2020 
• 96 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología-I Virtual: 24-

27.Septiembre.2020 
• I Congreso Virtual Sociedad Española de Inflamación ocular (SEIOC): 5-

6.Noviembre.2020 
• 51 Congreso de la Sociedad Catalana de Oftalmología (Online): 27-

28.Noviembre.2020 
• I Congreso de la Sociedad Catalana de Oftalmología Jove: 6.Febrero.2021 
• I Congreso virtual de la Sociedad Española de Glaucoma (SEG): 8 y 9.Abril.2021 
• XLVIII Congreso de la Sociedad Canaria de Oftalmología: 4 y 5.junio.2021 
• XXX Congreso de la Sociedad Española de Cirugía Plástica Ocular y Orbitaria 

(SECPOO): 4.junio.2021. 
• XXVIII Congreso de la Sociedad Española de Estrabismo y Oftalmología Pediátrica 

(SEEOP): 11 y 12.junio.2021 
• XVIII Reunión Anual SESOC 2021: 2.julio.2021 
• II Jornadas de Retina Canarias. 4.Marzo.2022 
• Readyt. Retina: Avances en Diagnóstico y Tratamiento. 11-12.Marzo.2022 
• Barcelona Oculoplastics (B)OC(13.0 ECMECs). 22 y 23.Abril.2022 
• XLIX Congreso de la Sociedad Canaria de Oftalmología (0.8 ECTS). 2-4.Junio.2022 



• 98 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología. 21-24.Septimbre.2022 

CURSOS 

 
• Soporte Vital Básico para Profesionales de la Salud (SVB/BLS):2.junio.2017 
• Webinar: Ecografía Oftalmológica: 11.Octubre.2017 
• XX Curso Nacional de Iniciación a la Refracción: 20-21.Octubre.2017 
• XIII Reunión del Grupo Ultrasur de Glaucoma. IX Jornadas de Vítreo-Retina Canarias: 

17-18.Noviembre.2017 
• XXXI Curso Monográfico de Iniciación a la Oftalmología: 29.Enero.2018-

22.Febrero.2018 
• Actualización en especialidades Médico Quirúrgicas (CTO, 8.6 ECTS): Febrero.2018 
• CAR. Comunicación de Alto Rendimiento para Oftalmólogos: 14.junio.2018 
• Basic Phaco (ESCRS, 3 ECTS): Junio.2018 
• The Fundamentals of Cataract Surgery (ESCRS, 3 ECTS): Junio.2018 
• Reunión ENFOCA: 8.Octubre.2018 
• Investigator Site Personal ICH GCP Training Certificate: 05.Noviembre.2018 
• XI Curso de Actualización en Neuro-Oftalmología: 16.Febrero.2019 
• Prevention and Management of Endophthalmitis. (ESCRS, 3 ECTS): Junio.2019 
• 39 Curso Glaucoma IOBA: 21 y 22.Noviembre.2019 
• REACH. Refere Escalate and Achieve in Niu: 24.Enero.2020 
• Epidemiología y equipos de protección individuales COVID-19, según protocolo 

hospitalario (0.2 créditos): 03.Marzo.2020  
• Workshop on Visual Optics I: Visual Optics (ESCRS, 3 ECTS):  22.Marzo.2020 
• Workshop on Visual Optics II: Visual Function (ESCRS, 3 ECTS):  28.Marzo.2020 
• Workshop on Visual Optics III: Imaging the Human Eye (ESCRS, 3 ECTS):  2.Abril.2020 
• Surface Ablation Techniques (ESCRS, 3 ECTS):  4.Abril.2020 
• Measuring, Biomechanics & Optics of the Cornea (ESCRS, 3 ECTS):  7.Abril.2020 
• Preparing for LASIK (ESCRS, 1 ECTS):  8.Abril.2020 
• Lasik Procedures & Outcomes (ESCRS, 2 ECTS): 10.Abril.2020 
• Corneal Refractive Aproaches (ESCRS, 2 ECTS): 12.Abril.2020 
• Using IOLs (ESCRS, 2 ECTS): 14.Abril.2020 
• IOL Power Calculations after Refractive Surgery (ESCRS, 3 ECTS): 16.Abril.2020 
• Manejo de la enfermedad de ojo seco (6,3 créditos CFC): 13.Junio.2020 
• Adherencia al tratamiento médico del Glaucoma (4,5 crétidos CFC): 18.Junio.2020 
• Curso de Soporte Vital Avanzado Cardíaco SVCA/ACLS: 19.Noviembre-

17.Diciembre.2020 
• V Curso de Actualización para MIR y PostMIR. Fundamentos de Córnea y Cirugía 

Faco-Implanto-Refractiva: 22 y 23.Enero.2021 
• Investigator Site Personal ICH GCP Training Certificate: 16.Marzo.2021 
• IOBA Neuro-Oftalmología: La Neuro-Oftalmología que necesitas como oftalmólogo y 

neurólogo general (6.1 créditos): 24.mayo-31.julio.2021 



• Programa BCSC de la Academia Americana de Oftalmología. Sección 8. Enfermedades 
oculares externas y corneales-Módulo 02 (4.3 créditos): 30.Septiembre.2021 

• Programa BCSC de la Academia Americana de Oftalmología. Sección 8. Enfermedades 
oculares externas y corneales-Módulo 03 (5 créditos): 4.Octubre.2021 

• Inflamación e Infección en Córnea y Superficie ocular (3.8 créditos): 
13.Noviembre.2021 

• Programa BCSC de la Academia Americana de Oftalmología. Sección 8. Enfermedades 
oculares externas y corneales-Módulo 04 (5.6 créditos): 28.Febrero.2022 

• Clinical Wetlab coruse on Descemet membrane endothelial keratoplasty-DMEK- (13 
EECTS): 15-16.March.2022 

• Recomendaciones en Soporte Vital Básico y Soporte Vital Cardiovascular Avanzado 
2020 (3.2 créditos): 21.Marzo.2022 

• Actualización sobre el diagnóstico de Glaucoma (3.4 créditos): 31.Marzo.2022 
• Manejo del paciente con sequedad ocular recurrente en consulta (1.4 créditos): 

31.Julio.2022 
• Actualización sobre el tratamiento médico del Glaucoma (1.3 créditos): 15.Junio.2022 
• Actualización sobre el tratamiento quirúrgico del Glaucoma (3.0 créditos): 

13.Septiembre.2022 
 

PONENCIAS Y COMUNICACIONES ORALES 

 
• Necrosis Retiniana Aguda (NRA): A propósito de dos casos: Sociedad Española de 

Oftalmología (SEO): Septiembre.2018 
• Coroiditis y Escleritis Posterior como debut de Mieloma Múltiple: Sociedad Española 

de Inflamación Ocular (SEIOC): 6-7.Junio.2019 
• Mesa Redonda de Actualización en Neurooftalmología. Ponencia: Neuropatía por 

Discrasia Sanguínea. XLVII Congreso de la Sociedad Canaria de Oftalmología: 21-
22.Junio.2019 

• Implante de Acetónido de Fluocinolona (Iluvien®) en el tratamiento del edema 
macular diabético: Nuestra Experiencia. XLVII Congreso de la Sociedad Canaria de 
Oftalmología: 21-22.Junio.2019 

• Manejo de la Necrosis Retiniana Aguda (NRA): A Propósito de dos casos. XLVII 
Congreso de la Sociedad Canaria de Oftalmología: 21-22.Junio.2019 

• Implante de Acetónido de Fluocinolona (Iluvien®) en el tratamiento del edema 
macular diabético: Nuestra Experiencia. 95 Congreso de la Sociedad Española de 
Oftalmología: 25-28.Septiembre.2018 

• Síndrome de efusión ciliocoroideo bilateral producido por Topiramato. 95 Congreso 
de la Sociedad Española de Oftalmología: 25-28.Septiembre.2018 

• Participación en Simposium Topcon®. Imagen multimodal en el diagnóstico y 
seguimiento de las Telangiectasia Maculares Tipo 2. 95 Congreso de la Sociedad 
Española de Oftalmología: 25-28.Septiembre.2018 



• Obstrucciones lagrimales: introducción, técnica y resultados. 1er Simposio Canario de 
Oculoplástica: 25 y 26. Octubre.2019 

• Ponencia en Curso R-invention: Papel de la imagen multimodal en el diagnóstico de 
la patología retiniana: 15.Noviembre.2019 

• Coroiditis y Escleritis posterior como debut de Mieloma Múltiple. 50 Congreso de la 
Sociedad Catalana de Oftalmología: 28-30.Noviembre.2019 

• Efectos oculares del Topiramato. 50 Congreso de la Sociedad Catalana de 
Oftalmología: 28-30.Noviembre.2019 

• Implante de Acetónido de Fluocinolona  en el tratamiento del edema macular 
diabético: nuestra experiencia. 50 Congreso de la Sociedad Catalana de Oftalmología: 
28-30.Noviembre.2019 

• Neuropatía por Discrasia sanguínea. 50 Congreso de la Sociedad Catalana de 
Oftalmología: 28-30.Noviembre.2019 

• Manejo del Glaucoma y Queratopatía en pacientes con Aniridia. A propósito de un 
caso. XV Congreso de la Sociedad Española de Glaucoma:5-7.Marzo.2020 

• Diplopia como síntoma de debut de Linfoma de Bajo grado. 51 Congreso de la 
Sociedad Catalana de Oftalmología: 27-28.Noviembre.2020 

• Implante de Acetónido de Fluocinolona en el tratamiento del Edema Macular 
Diabético: nuestra experiencia a 9 meses de seguimiento. 51 Congreso de la 
Sociedad Catalana de Oftalmología: 27-28.Noviembre.2020 

• Implante de acetónido de fluocinolona (Iluvien®) en el tratamiento del edema 
macular diabético: nuestra experiencia a 9 meses de seguimiento. XLVIII Congreso de 
la Sociedad Canaria de Oftalmología: 4 y 5.junio.2021 

•  Análisis de los resultados del tratamiento quirúrgico en las obstrucciones de la vía 
lagrimal. XLVIII Congreso de la Sociedad Canaria de Oftalmología: 4 y 5.junio.2021 

• Cirugía Ajustable intraoperatoria del estrabismo con Anestesia Tópica Analgesiada. 
XXVIII Congreso de la Sociedad Española de Estrabismo y Oftalmología Pediátrica 
(SEEOP): 11 y 12.junio.2021 

• Síndrome de Efusión Ciliocoroideo bilateral por Topiramato. XLIX Congreso de la 
Sociedad Canaria de Oftalmología. 2-4.Junio.2022 

• Implante de Acetónido de Fluocinolona (Iluvien®) en el tratamiento del Edema 
Macular Diabético: nuestra experiencia en la práctica clínica. XLIX Congreso de la 
Sociedad Canaria de Oftalmología. 2-4.Junio.2022 

• Iris bombé consecutivo a Vitrectomía vía Pars Plana por re-desprendimiento de 
Retina. XLIX Congreso de la Sociedad Canaria de Oftalmología.2-4.Junio.2022 

• Tratamiento quirúrgico en las obtrucciones de vía lagrimal: análisis de nuestros 
resultados. 98 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología. 21-
24.Septiembre.2022 

• Implante de Acetónido de Fluocinolona (Iluvien®) en el tratamiento del Edema 
Macular Diabético: nuestra experiencia en la práctica clínica. 98 Congreso de la 
Sociedad Española de Oftalmología. 21-24.Septiembre.2022 

• Charla de experto en el bloque “De lo que nunca se habla y hay que saber: 
Neurooftalmología, con la presentación: Edema de Papila en mayores de 45 años. 98 



Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología. X Jornadas AJOE. 
23.Septiembre.2022 
 
 

PÓSTER  

 
• Hipertrofia Congénita del Epitelio Pigmentario de la Retina: Hallazgos en pruebas 

complementarias, diagnóstico diferencial y manejo. 49 Congreso de la Sociedad 
Catalana de Oftalmología: 22-24.Noviembre.2018 

• Retinopatía por valsalva: diagnóstico diferencial y manejo. 49 Congreso de la 
Sociedad Catalana de Oftalmología: 22-24.Noviembre.2018 

• Diagnóstico y Manejo de las Telangiectasias Maculares Idiopáticas (MACTEL) Tipo 2. 
XLVII Congreso de la Sociedad Canaria de Oftalmología: 22.Junio.2019 

• Mejor Póster (XLVII Congreso de la Sociedad Canaria de Oftalmología) Diagnóstico y 
Manejo de las Telangiectasias Maculares Idiopáticas (MACTEL) Tipo 2: 22.Junio.2019 

• Cierre espontáneo de Agujero Macular en estadio 3. 95 Congreso de la Sociedad 
Española de Oftalmología: 25-28.Septiembre.2018 

• Uso de la imagen multimodal en el diagnóstico y tratamiento de las telangiectasias 
maculares tipo 2. 50 Congreso de la Sociedad Catalana de Oftalmología: 28-
30.Noviembre.2019 

• Estudio y manejo de Agujero Macular. Cierre espontáneo de Agujero macular en 
estadio 3. 50 Congreso de la Sociedad Catalana de Oftalmología: 28-
30.Noviembre.2019 

• Síndrome de Efusión Ciliocoroideo bilateral producido por Topiramato. XV Congreso 
de la Sociedad Española de Glaucoma: 5-7.Marzo.2020 

• Edema de Papila Bilateral como signo de debut de la Anemia Refractaria con exceso 
de Blastos tipo 2. 96 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología: 24-
27.Septiembre.2020 

• Presentación atípica de una coriorretinopatía serosa central. 96 Congreso de la 
Sociedad Española de Oftalmología: 24-27.Septiembre.2020 

• Diagnóstico de la Policitemia Vera a partir de una obstrucción de Arteria Central de la 
Retina. XLIX Congreso de la Sociedad Canaria de Oftalmología.2-4.Junio.2022 

• Retinopatía fótica: una patología vigente. XLIX Congreso de la Sociedad Canaria de 
Oftalmología.2-4.Junio.2022 

• Cierre espontáneo de Agujero Macular, reporte de dos casos. XLIX Congreso de la 
Sociedad Canaria de Oftalmología.2-4.Junio.2022 

• Papilopatía Diabética. 98 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología. 21-
24.Septiembre.2022 
 

PARTICIPACIÓN EN LIBROS 

 



• Guías de Prácticas clínicas de la SERV (Sociedad Española de Retina y Vítreo). Manejo 
de las complicaciones oculares de la diabetes. Retinopatía diabética y Edema 
macular. Tercera Revisión. “Guías de Práctica Clínica de la SERV”. Capítulo 5.3 
Tratamiento quirúrgico del Edema Macular Diabético. ISBN 978-84-09-09356-4 

• 97 Ponencia Oficial de la Sociedad Española de Oftalmología 2021. Capítulo 5. Estudio 
de la circulación del ojo sano con OCTA. ISBN 978-84-89085-78-7 

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
• Estudio REALE: Estudio observacional retrospectivo para evaluar la efectividad de la 

inyección intravítrea (IVT) de aflibercept en la práctica clínica en pacientes sin 
tratamiento previo con degeneración macular asociada a la edad neovascular 
(DMAEn). 

• Estudio YOSEMITE (actualmente en proceso). Participa en la valoración de la Agudeza 
visual de los pacientes incluidos en el estudio.  

• Estudio IVERIC (actualmente en proceso). Participa como tomador de las pruebas de 
imagen en los pacientes incluidos en el estudio.  
 

COLABORACIÓN EN ACTIVIDADES DOCENTES 

 

• Autoría en 12 temas de la Titulación: Máster Título Propio en Patología y Cirugía de la 
Mácula, Retina y Vítreo. Materias: Módulo 5. Enfermedades Infecciosas de la Retina y 
Vítreo. ISBN - 13 978-84-1395-090-7. Horas docentes: 20,45 horas. Créditos: 0,82 ECTS 

ESTANCIAS FORMATIVAS 

 
• FISABIO-FOM (Fundación Oftalmológica del Mediterráneo). Unidad de Segmento 

Anterior y Glaucoma. Febrero.2020 
• NIIOS. Netherlands Institute for Innovative Ocular Surgery. Wetlab Course DMEK. 

Marzo.2022 
 

ARTÍCULOS CIENTÍFICOS 

 
• Congenital Hypertrophy of the Retinal Pigment Epithelium (CHRPE): diagnosis and 

management. Hipertrofia congénita del Epitelio Pigmentario de la Retina (HCEPR): 
diagnóstico y manejo Guedes Guedes II, Bernal Montesdeoca LI, Cabrera López F. 
Arch. Soc. Canar. Oftal., 2020; 31: 12-17. Archivos de la Sociedad Canaria de 
Oftalmología Nº31. Año 2020 

• Cistinosis ocular: a propósito de un caso.  Ocular cystinosis: a case report 
Siguero Martín L, Jerez Olivera E, Guedes Guedes II, Goya González C, Fernández del 



Cotero Secades L, Pérez Álvarez J, Cabrera López F. Arch. Soc. Canar. Oftal., 2022; 33: 
27-32. Archivos de la Sociedad Canaria de Oftalmología Nº33. Año 2022 

• Manejo del glaucoma en el adulto asociado a síndrome de Sturge Weber. A propósito 
de un caso  Management of glaucoma associated with Sturge Weber syndrome in 
adults. Case report. Goya González C, Bernal Motesdeoca L, Estévez Jorge B, Siguero 
Martín L, Guedes Guedes I, Cabrera López F. Arch. Soc. Canar. Oftal., 2022; 33: 65-76. 
Archivos de la Sociedad Canaria de Oftalmología Nº33. Año 202. 

 

SESIONES DE SERVICIO 
 

• Sesiones Sección de Endocrinología y Nutrición 2020 (0.2 créditos). 
• Sesiones Servicio de Oftalmología 2020 (0.4 créditos).  
• Sesiones Servicio de Neurología 2021 (0.2 créditos). 
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